
 

 

 

 

MEMORIA ANUAL 
Curso 2023 - 2024



 

Memoria Anual 23-24 Pág. 1 20/05/2024 

 

Contenido 
 

1. INTRODUCCIÓN ............................................................... 2 

2. LA ASOCIACIÓN ............................................................... 5 

A. DATOS DE IDENTIFICACIÓN ............................................. 5 

B. ORGANIZACIÓN Y COMUNICACIÓN .................................... 5 

C. RELACIONES INSTITUCIONALES ........................................ 7 

3. MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN ........................................... 11 

A. EVOLUCIÓN DE LOS ASOCIADOS ...................................... 11 

B. OTROS CONTACTOS Y AMIGOS DE LA ASOCIACIÓN ................ 11 

4. ÓRGANOS DE GOBIERNO .................................................. 12 

A. LA ASAMBLEA GENERAL ................................................ 12 

B. LA JUNTA DIRECTIVA ................................................... 12 

5. ACTIVIDADES ................................................................ 15 

A. MARCHA NÓRDICA....................................................... 15 

B. CINEFORUM .............................................................. 16 

C. PASEOS Y VISITAS POR MADRID ....................................... 18 

D. EXCURSIONES Y SALIDAS ............................................... 20 

E. QUEDADAS ............................................................... 21 

F. CHARLAS Y ENCUENTROS .............................................. 21 

G. CONCIERTOS ............................................................. 22 

H. COMIDAS .................................................................. 23 

I. TALLERES ................................................................. 24 

J. DEBATES .................................................................. 24 

K. ACTIVIDAD PUNTUAL: TEATRO CON RECREARTE ................... 25 

6. INFORME ECONÓMICO ..................................................... 26 

I. LÍNEAS DE ACCIÓN PARA EL FUTURO ................................... 28 

• En línea de continuidad ............................................... 28 

• Como nuevas líneas de acción ........................................ 28 
 

  



 

Memoria Anual 23-24 Pág. 2 20/05/2024 

 
 

1. INTRODUCCIÓN 

Como es habitual en nuestra Asociación, las actividades las 
organizamos siguiendo el curso escolar, elaborando en junio de cada 
año el documento MEMORIA ANUAL, que, con el visto bueno de la 
Junta Directiva debe ser aprobado posteriormente por la Asamblea 
General Anual Ordinaria. 

En el documento se muestran y resumen los hechos y actuaciones más 
relevantes de nuestra Asociación Mayores por la Educación 
Permanente. En este caso, se trata del curso 2023 - 2024. Se hace con 
fines informativos, de divulgación y constancia donde proceda. 
También se indican al final las líneas de acción para el futuro. 

Es indudable que un eje vertebrador para nuestra Asociación son los 
cursos de la UNED Senior de Collado Villalba, debido a la alta presencia 
de asociados en ellos. Aunque no es un tema de nuestra 
responsabilidad en sí mismo, sí es cierto que solemos demandar, 
coordinar y sobre todo difundirlos para asegurar una alta presencia de 
alumnos; este curso podemos sentirnos muy satisfechos; se ha añadido 
una nueva asignatura, pasando de dos hace un par de años a séis, 
siendo en la actualidad la segunda población que cuenta con más 
asignaturas fuera de Madrid capital. Las asignaturas actuales son 
Historia del Arte, Música, Historia del Cine, Historia de España, 
Escritura Creativa e Introducción a la Psicología (las dos últimas nuevas 
en este ejercicio). Confiamos en que se pueda mantener esta 
dinámica. 

Junto a este eje vertebrador, es indudable ponderar como se merece 
el esfuerzo de los miembros de la Asociación, para asegurar la 
importante presencia en un amplio conjunto de actividades 
emprendidas – más de sesenta en el ejercicio -, y un espectacular 
crecimiento de asociados (superamos los 160 en este momento) y lo 
que es más importante, la continuidad de los miembros sin 
prácticamente bajas sobre el año anterior. 

Tras muchos años de conversaciones con el Ayuntamiento de Collado 
Villalba demandando un local para nuestras actividades, durante este 
ejercicio por fin se ha conseguido un aula en la Casa de Cultura, que 
no sólo nos permite disponer del mismo, sino que representa un hecho 
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diferencial en cuanto a reconocimiento de nuestra Asociación en este 
localidad de cabecera; desde aquí mostramos nuestro agradecimiento 
a los representantes que año tras año lo han perseguido, así como al 
Ayuntamiento de la localidad por facilitárnoslo desde este curso. 

Entendemos también que se ha consolidado el funcionamiento interno 
y los sistemas de coordinación y comunicación (la web de la 
asociación, los canales en Facebook y el novedoso en Instagram, así 
como los chats tanto generales como específicos de las actividades). 
Durante el curso, se ha procedido a la incorporación y renovación de 
miembros de la Junta Directiva y un reparto de roles en base a la 
experiencia acumulada. 

Siempre quedan temas pendientes y otros que surgen para el futuro: 
una mejora en la relación con otras entidades, facilitar el acceso de 
los alumnos al programa Alumni de la UNED, analizar y llevar a cabo en 
su caso un certamen literario, reforzar y retomar los Paseos en Madrid, 
que tanto éxito tuvieron anteriormente, y otras que irán apareciendo. 
También el conseguir una mayor involucración de los Asociados en 
proponer y llevar a cabo nuevas actividades dirigidas por ellos mismos, 
siendo la Junta Directiva únicamente un catalizador. 

En el capítulo de agradecimientos, debemos destacar: en primer lugar, 
a los asociados y asociadas por su confianza y permanencia en esta 
Asociación, a la Presidencia, la Junta Directiva y los Colaboradores 
principales con ella y, aparte del Ayuntamiento Collado Villalba y la 
Uned Madrid, mención especial merece el Instituto Lázaro Cárdenas 
que tantas veces nos ha facilitado aulas para nuestras actividades con 
todo tipo de facilidades. 
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2. LA ASOCIACIÓN 

A. DATOS DE IDENTIFICACIÓN 

• Denominación: MAYORES POR LA EDUCACIÓN PERMANENTE. 

• Fecha Asamblea Constituyente: 15 de junio de 2019. 

• Fecha y Número de Inscripción en la Comunidad de Madrid: 
09/07/2019, N.º 39.135. 

• Fecha y Número de Identificación Fiscal definitivo: 09-07-2019, 
N.º G88410162. 

• Domicilio Social: C/ Madrid, 31; 28400 Collado Villalba (Madrid). 

 

B. ORGANIZACIÓN Y COMUNICACIÓN 

1. SERVIDOR Y CUENTA DE CORREO 

El seguimiento y control del correo es un elemento esencial en el 
trabajo de la Asociación. Todo lo importante entra o sale a través del 
correo, siendo el medio común y seguro para las comunicaciones con 
los socios, entre otros temas. 

Los miembros de la Junta Directiva (únicos gestores del correo) 
supervisan las entradas de correos e intentan dar repuesta lo más 
rápidamente posible. Cada miembro de la Junta se encarga de 
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gestionar los correos de las actividades de las que son responsables. 
Además, dos miembros de la Junta son responsables de ordenar los 
correos en sus correspondientes carpetas y de introducir los datos de 
los socios en la lista de distribución correspondiente para que 
puedan recibir la información. También gestionan otras listas de 
distribución a amigos de la Asociación, UNED Senior, Medios de 
Comunicación, Otras Asociaciones… 

2. LA WEB 

El año pasado lanzamos un proyecto 
relevante para la Asociación que fue el 
desarrollo de una página web diseñada 
para su uso en ordenador y en móviles, 
como foro donde recoger nuestras 
actividades, información de la 
asociación, contactos y formularios en 
los que contactar. Incluye un calendario 
de eventos y un resumen de las 
actividades convocadas y completadas 
de forma bien estructurada. De hecho, 
la página ha servido de forma esencial 
en la redacción del presente documento. 

La página incluye apartados legales que a la vista del crecimiento de la 
Asociación se hacen imprescindibles. 

La página web tiene la siguiente dirección: www.mayores55.org 

3. LAS REDES SOCIALES 

a) Facebook: 

Disponemos de una cuenta de Facebook, con 2.536 amigos y más de 
250 seguidores, donde se publican los principales anuncios y algunas 
fotos de actividades. La cuenta es “Mayores Educación Permanente” y 
la página de referencia web es: 

Facebook Asociación 

about:blank
about:blank
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b) Instagram 

Recientemente hemos abierto página en esta red social, seguramente 
con más visibilidad hoy día sobre todo en cuanto a publicación de 
medios como vídeos o fotografías. Se dispone de 64 seguidores. La 
cuenta es amep_asoc y la referencia 

Instagram Asociación.  

c) WhatsApp: 

Como medio de comunicación en interacción rápida y de amplio uso, la 
Asociación dispone de varios espacios de conversación (chats) en esta 
plataforma. Así, hay tres espacios principales y continuos: 

 AMEP Informativo: Espacio de comunicación de la Junta a los 
socios, donde sólo los miembros de la Junta pueden escribir 
para notificar acontecimientos de la Asociación. 

 AMEP Abierto: Lugar de encuentro de los asociados, donde 
cualquiera puede conversar siempre de temas relacionados con 
nuestra Asociación y actividades. 

 Junta AMEP: Grupo asociado a los miembros de la Junta para su 
coordinación interna. 

Adicionalmente, se abren foros puntuales y temporales cuando surgen 
actividades que así lo recomiendan, durante el curso de las mismas y 
por un tiempo prudencial posterior, siendo eliminados cuando ya no 
sea preciso. 

4. TABLÓN DE ANUNCIOS 

Disponemos de un espacio reservado en el hall de Peñalba como tablón 
de anuncios que se mantiene al día con las principales convocatorias. 

about:blank
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C. RELACIONES INSTITUCIONALES 

1. CON EL AYUNTAMIENTO 

• Comisión de Educación: Somos miembros de la Comisión 
Municipal de Educación y se asiste y participa regularmente. 

• Comisión de la Mujer: Asimismo, somos miembros y participamos 
en la Comisión Municipal de la Mujer. 

• En junio de 2023, promovimos y participamos activamente en el 
acto de Clausura del Curso 2022-2023 (ver enlace acto-de-
clausura-uned-senior). 

• En noviembre de 2023 organizamos una comida de hermandad 
con motivo de la Apertura del curso 2023-2024 

• En octubre colaboramos y participamos activamente en el día 
Internacional de las Personas Mayores, con una Caminata 
acompañados por alumnos de Primaria, un encuentro 
intergeneracional con integrantes de la Casa de Castilla y León y 
un Concierto del Coro del IES María Guerrero y un Recital poético 
(enlace dia-personas-mayores). 

• Contactos y entrevistas: han sido periódicos y permanentes los 
contactos con el Ayuntamiento, especialmente con la Concejalía 
de Educación y de Mayores para comentarios y sugerencias sobre 
Uned, sobre actividades y sobre disposición de locales, tanto 
para desarrollar actos públicos, como para disponer de sede 
propia. 

• A la hora de cerrar esta Memoria, ya está previsto el Acto de 
Clausura del Curso 2023-2024 con el Ayuntamiento y la Uned 
Madrid y en el que participaremos activamente. 

 

2. RELACIONES CON LA UNED 

Se ha seguido manteniendo una cordial y periódica relación con la 
Uned Madrid, en conversaciones bilaterales, en reuniones tripartitas 

about:blank
about:blank
about:blank
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con el Ayuntamiento o aprovechando actos públicos, principalmente 
para tratar temas relacionados con la Uned Senior de Collado Villalba. 

• Cursos UNED SENIOR 

Durante los últimos ejercicios hemos ido incrementando 
progresivamente el número de asignaturas impartidas, siendo este año 
de seis y constituyendo el segundo municipio (fuera de la capital con 
mayor número): 

• Historia del Arte, por Jorge Magano. 

• Música, por Silvia María Mondino. 

• Historia del Cine, por Jorge Magano. 

• Historia de España, por Mario Escobar. 

• Escritura creativa, por Mario Escobar. 

• Introducción a la Psicología, por Dolores Aranda. 

 
• Acto de clausura de curso 

En conversaciones con el Ayuntamiento y la Uned Madrid llegamos al 
acuerdo de celebrar cada fin de curso un acto solemne y abierto; el 
curso pasado se celebró con gran éxito el día 7 de junio de 2023, con 

intervenciones de Mariola Vargas, Alcaldesa del Ayuntamiento de 
Collado Villalba; Claudia Sevilla, Directora de  #UNEDMadrid, 
Consuelo Escolástico, Coordinadora de UNED Madrid en Collado 
Villalba y Yolanda Martínez Pardillos, Concejala de Educación. 

También se contó con nuestros profesores Jorge Magano que 
presentó una ponencia sobre Historia del Cine y de Silvia Mondino, 
con la que disfrutamos de una brillante actuación musical. Por 
parte del alumnado intervino nuestro Presidente Manuel Porras, 
que expuso futuras necesidades para la evolución de la 
Asociación, bajo nuestro lema Disfrutar Aprendiendo. 

La clausura de este año está prevista que se celebre el 11 de 
junio. 

 

about:blank


 

Memoria Anual 23-24 Pág. 9 20/05/2024 

3. RELACIÓN CON OTRAS INSTITUCIONES 

• Con otras asociaciones 

Seguimos manteniendo la costumbre de dar información de todas 
nuestras actividades al resto de Organizaciones Sociales y educativas 
de Collado Villalba, así como de asistir a cuantas invitaciones nos 
cursan por su parte para asistir a sus eventos. 

• Con organizaciones políticas 

Se acordó en la Junta Directiva, y así se ha realizado, que cualquier 
partido u organización política que nos pidiera contactar con nosotros 
fuera atendido y así se ha hecho en los casos en que se ha producido. 

4. RELACIONES CON LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 

Hemos seguido manteniendo excelentes relaciones e intervenciones 
directas sobre nuestras actividades con los medios de comunicación, 
especialmente con Ser Madrid Sierra y Onda Cero. 
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3. MIEMBROS DE LA ASOCIACIÓN 

A. EVOLUCIÓN DE LOS ASOCIADOS 

A partir del verano, con la llegada de nuevos alumnos y alumnas a la 
Uned Senior, se comenzó a apreciar una creciente llegada de nuevos 
asociados. La puesta al día de las cuotas, en el primer trimestre de 
2024, ha dejado muy clara la consolidación y revisión de los asociados 
siendo mínimo el número de bajas. 

Cabe destacar el fuerte incremento progresivo, hace dos años, por 
estas fechas, el número era de 77; el año pasado a fecha 18 de mayo 
fuimos 122 asociados, actualmente somos 162, todos al corriente de 
pago. 

B. OTROS CONTACTOS Y AMIGOS DE LA ASOCIACIÓN 

Además de los asociados de pleno derecho e instituciones y 
asociaciones existen en el correo otras dos importantes listas de 
distribución: una de “profesores” - con 27 entradas, que incluye la 
relación de colaboradores con la Asociación -, y otra de “amigos de la 
asociación” que incluye los correos de 40 personas. Nuestra capacidad 
de contactos por correo supera los 360 contactos. 

 

  



 

Memoria Anual 23-24 Pág. 11 20/05/2024 

4. ÓRGANOS DE GOBIERNO 

A. LA ASAMBLEA GENERAL 

La última Asamblea General Ordinaria se celebró el día 8 de junio de 
2023 y, en ella, se aprobaron las Cuentas y Memoria Anual 2022-2023, 
la renovación de la Junta Directiva y el establecimiento del cobro de la 
cuota. 

B. LA JUNTA DIRECTIVA 

Se trata de formar un equipo, que acaba siendo un grupo de amigos, 
entre los que se reparten las actividades y las tareas, siempre con la 
permeabilidad y la ayuda mutua que se requiera en cada caso. No 
obstante, se intenta que cada miembro firme y figure en cada 
convocatoria, y así se promueve también que los asociados y asociadas 
vayan conociendo a todos los componentes. 

1. COMPOSICIÓN 

Presidente:  Manuel Porras Muñoz 

Vicepresidenta:  María Antonia Alba Domínguez 

Tesorero:  Fernando Millán Rodríguez 

Secretaria:  María Antonia Durán Llauradó 

Vocales: 

Mariqueta Vázquez Albertino 

María Concepción Sánchez- Guerrero Martínez-Carrasco 

María Teresa Orío Pérez 

Jesús Cebolla Herrero 

Fernando Torres Cabrera 

Marina Gordillo Gutiérrez 
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2. CAMBIOS 

Este año se ha incorporado Marina Gordillo Gutiérrez en sustitución de 
Alejandro Azúar Bonastre que, por voluntad propia, manifestó su 
intención de causar baja en la Junta. Todos estos cambios deberán ser 
ratificados por la Asamblea General que se celebrará el día 17 de junio 
de 2024. 

3. COLABORADORES 

Colaborando de manera altruista con la Junta Directiva hay que 
destacar la colaboración de María Teresa Entonado y Juan Antonio 
Pérez, como monitores de Marcha Nórdica, este último también en 
temas de organización, comunicación y página web, Carmen Rodríguez 
en la organización de los conciertos en el Teatro Monumental, Alfonso 
Hernández en talleres informáticos, Paloma Herrero en cursillos de 
primeros auxilios, José Antonio Beltrán en técnicas de Marcha Nórdica 
y José Luis Diez en asistencia y asesoramiento. 

4. REUNIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA 

1. 23 junio 2023 

2. 19 julio 2023 

3. 23 octubre 2023 

4. 16 noviembre 2023 

5. 14 diciembre 2023 

6. 11 enero 2024 

7. 20 febrero 2024 

8. 8 marzo 2024 

9. 4 abril 2024 

10. 7 mayo 2024 

11. 12 junio 2024 
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5. PRINCIPALES ACUERDOS 

Los principales acuerdos han versado principalmente sobre dos áreas: 
las actividades y su programación y la mejora y consolidación de los 
mecanismos de funcionamiento interno, enfatizando este ejercicio en 
la disponibilidad de local. Siempre se destaca un excelente ambiente 
en todos los debates y reflexiones y un alto nivel de asistencia. 

6. RENOVACIÓN JUNTA DIRECTIVA 

Siguiendo las directrices de los Estatutos de la Asociación, en la 
próxima Asamblea está previsto invitar a que los asociado/as puedan 
presentar candidaturas para formar una nueva Junta Directiva. En caso 
de que no se presenten - y en su defecto - la actual Junta Directiva, en 
la que algunos de sus miembros ya llevan participando más de los 
cuatro años señalados en dichos Estatutos, se presentaría a la 
reelección y confirmación por parte de la Asamblea, con objeto de 
mantener el normal funcionamiento de la Asociación. 
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5. ACTIVIDADES 

A. MARCHA NÓRDICA 

Comenzó el 15 de septiembre y continúa siendo el principal programa 
más regular, más constante en su celebración todos los viernes, con 
un gran número de participantes - en este momento hay casi 60 
inscritos - y una asistencia media de 20 - 25 participantes. 

En esta actividad hay siempre dos partes: una de ejercicio físico propio 
del programa y otra de un café - aperitivo en común muy concurrido, 
incluso por algunos inscritos que no han hecho la marcha 
anteriormente. 

Además, este año, se ha reforzado el programa con unos talleres de 
mejora de la técnica de marcha nórdica.  
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Para el desarrollo de la actividad, y como estímulo a su práctica se 
cobra la cantidad de 5 € al mes, que sirven para disfrutar de una 
comida de todo el grupo cada cuatro o cinco meses, ocasión que se 
aprovecha para hacer un obsequio a los monitores, que lo hacen de 
manera completamente altruista. 

 

B. CINEFORUM 

Todo un éxito de nuevo este programa, dirigido y coordinado por Iván 
Escolar, joven experto en cine, que se ofrece de manera altruista y 
voluntaria. El programa se planificó de acuerdo y en coordinación con 
la clase de Historia del Cine, impartida por Jorge Magano. 

Se han celebrado dos ciclos diferentes: 

a) Primer ciclo: GRANDES AMORÍOS 

• Sucedió una noche de Frank Capra, 1934, 20 de octubre 

• Casablanca de Michael Curtiz, 1942, 10 de noviembre 

• Vacaciones en Roma de William Wyler, 1953, 1 de diciembre 

• Escrito sobre el viento de Douglas Sirk, 1959, 19 de enero 

• Dos en la carretera de Stanley Donen, 1967, 26 de enero 

• Manhattan de Woody Allen, 1979, 2 de febrero 
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b) Segundo ciclo: CINE DE AQUÍ Y DE ALLÁ 

• VIRIDIANA de Luis Buñuel, 1961, 8 de marzo 

• MAMMA ROMA de Paolo Pasolini, 1962, 12 de abril 

• EL DEPRECIO de Jean-Luc Godard, 1963, 26 de abril 

• BESOS ROBADOS de François Truffaut, 1968, 10 de mayo 

• MI VERANO CON MONIKA de Ingmar Bergman, 1953, 31 de mayo 

El enfoque de cada proyección se basa en una introducción del 
momento histórico y artístico que corresponda, continuando con la 
visualización de la película y una revisión de escenas y aspectos 
técnicos y finalizando con un diálogo con los participantes. Los debates 
han sido siempre conducidos de manera muy original, interesante e 
instructiva y los participantes han mostrado una enorme satisfacción. 
La media de asistencia a este ciclo ha superado los 35 participantes. 

 

C. PASEOS Y VISITAS POR MADRID 

En este curso hemos proseguido con este programa, que tan buenos 
resultados han dado en el curso anterior y, entre otros, destacamos los 
siguientes: 

• Octubre, 25: Visita a la Biblioteca Nacional 

• Noviembre, 8: Visita a la Biblioteca Nacional 

• Noviembre, 16: Visita al 091 

• Febrero, 7: Visita al Museo Sorolla 

• Marzo, 7: Visita al Congreso 

• Abril, 18: Visita a Valsaín 

• Abril, 23: Exposición Chagall 
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La asistencia media, en este caso muy variada de unas visitas a 
otras dada la diversidad, pero puede estimarse en torno a 15-20 
personas. 
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D. EXCURSIONES Y SALIDAS 

Durante el ejercicio se ha mantenido el programa de salidas y 
excursiones: 

• Enero, 30 y 31: Viaje a Córdoba, Medina Azahara y Montoro 

• Marzo, 7: Alcalá de Henares  

  

E. QUEDADAS 

Este ejercicio comenzamos con unos encuentros veraniegos para 
disfrutar de la compañía, la conversación y el intercambio de 
experiencias en un ambiente agradable y relajado, enfocado sobre 
todo a las personas que nos encontrábamos en la zona durante el 
periodo estival; debido a la buena acogida, siempre con unas 15-20 
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personas, la actividad se extendió a unas Quedadas semanales durante 
todo el curso  

 

F. CHARLAS Y ENCUENTROS 

Seguimos celebrando este tipo de actividades, destacando: 

• Octubre, 1: Día Internacional de las Personas Mayores; Caminata 
con alumnos, encuentro intergeneracional y concierto y recital 
poético. 

• Diciembre, 14: El arte de la guerra desde la Grecia Clásica al 
mundo actual, en el marco de Extensión de la UNED y en 
colaboración con el Ayto. de Collado Villalba. 

• Febrero, 29: Charla-coloquio Sexo y Poder en Roma, con la 
presentación del libro “CUNNUS: Sexo y poder en Roma” de 
Patricia González Gutiérrez 

• Abril, 17: Taller de Debate; impartido por Jesús Montoro, 
Profesor y jefe de estudios en el Colegio Gredos de Las Rozas y 
juez de debates en la Univ. Alfonso X el Sabio 

• Abril, 23: Día del Libro: Con objeto de fomentar la lectura con 
los grandes beneficios que aporta, se lanzó una experiencia 
donde los participantes eligieran un libro y explicaran el motivo 
de su elección. Se encontraron reflexiones emocionantes, 
conmovedoras, profundas, cariñosas, delicadas, cómplices y 
divertidas. Se sortearon tres de los libros escogidos entre los 
participantes. 
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G. CONCIERTOS 

Como el ejercicio anterior, se ha organizado un programa de asistencia 
a conciertos de la Orquesta y Coro de RTVE en el Teatro Monumental, 
y en concreto, se ha asistido a los siguientes: 

• Octubre, 13: LUDWIG VAN BEETHOVEN, Fantasía coral en Do 
menor Op.80; JAVIER QUISLANT GARCÍA, Unda maris y SERGEI 
RACHMANINOV, Sinfonía nº3 en La menor Op.44 

• Noviembre, 17: Dos piezas compuestas por IA y el programa Le 
Tombeau de Couperin de Maurice Ravel, el Concierto de 
Aranjuez de Joaquín Rodrigo y el Pájaro de Fuego de Igor 
Stravinsky 

• Febrero, 8: Aire a la luz de la oscuridad (de Juan José Colomer, 
en homenaje a las víctimas de la pandemia) y «La vida breve» de 
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Manuel de Falla (con el bailarín Antonio Najarro, exdirector del 
Ballet Nacional). 

• Abril, 25: 9ª Sinfonía de Beethoven dirigida por Christoph König. 

En general, nuestra compañera Carmen Rodríguez nos ofrece una 
aproximación analítica tanto al contexto histórico-artístico de las 
obras y sus compositores, como a las estructuras formales de las 
mismas, además de con su buen criterio seleccionar las obras que la 
Asociación propone. La asistencia a cada concierto ronda los 50 
participantes. 

 

H. COMIDAS 

Dado el excelente resultado y masiva asistencia se han seguido 
convocando “comidas en compañía” con objeto de facilitar las 
relaciones y el mutuo conocimiento entre l o s  asociados y alumnos 
de la Uned Sénior habiendo celebrado las siguientes: 

• Noviembre, 8: Comida en buena compañía 

• Diciembre, 12: Copa de Navidad 

• Marzo, 20: Comida entre amigos 

• Junio, 14: está prevista la comida marcha nórdica 

 La asistencia media supera las 60 personas 
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I. TALLERES 

En los últimos meses se han lanzado dos talleres en el local de la 
Asociación: 

• Taller tecnológico: Durante 6 sesiones dirigidas por nuestros 
compañeros Alfonso y Marian, los asistentes se familiarizan con el 
uso de las nuevas tecnologías: uso del móvil, correo electrónico, 
whatsapp, seguridad en internet, …  

• Taller de primeros auxilios: Los días 16 y 23 de mayo se 

imparten dos talleres por nuestra compañera Paloma, que ha 
sido médico de emergencias. 

• Taller "Reconectados" - whatsapp de la Fundación Telefónica: El 
11 de abril, diez asociados asistieron a un adiestramiento 
avanzado en esta herramienta. 

• Taller "Reconectados" – Ciberseguridad de Fundación Telefónica - 
Prosegur: El 13 de mayo, sesión específica para nuestra 
Asociación, a la que asisten 30 participantes, junto a una visita a 
su edificio. 

J. DEBATES 

En abril, se ha lanzado una nueva experiencia en nuestra Asociación 
sobre la práctica del «debate» como una forma más de relacionarnos, 
conocernos y aprender unos de otros, disfrutando con el tratamiento 
de temas que puedan interesarnos. El formato ha sido consensuado 
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entre los participantes y complementado con los resultados del taller 
correspondiente. 

La idea de esta actividad se concibió hace tiempo y se lleva a cabo 
gracias a las colaboración y apoyo de varias asociadas, en la que se han 
inscrito casi 40 asociados habiendo celebrado hasta la fecha cuatro 
sesiones con un gran éxito de asistencia e interés, además de la charla 
de asesoramiento citada por D. Jesús Montoro. La experiencia se ha 
trasladado al Ayuntamiento, a Alumni y a la Uned Madrid. Ésta ha 
mostrado un enorme interés hasta el punto de prometer una clase de 
extensión educativa sobre este tema para el próximo curso. 

K. ACTIVIDAD PUNTUAL: TEATRO CON RECREARTE 

Coincidiendo con el final de curso y en el salón de Peñalba cedido por 
el Ayuntamiento para la ocasión, la Asociación organiza con 
“Recrearte, teatro social” el espectáculo LAS SILENCIADAS, que seguro 
será todo un éxito, como ocurrió el año anterior con “Embrujo 
Lorquiano”. 
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6. INFORME ECONÓMICO 

Primeramente, destacar que la Asociación es autónoma 
financieramente, no dependiendo de ningún tipo de subvención por 
parte de organismos públicos o privados, financiándonos únicamente 
con las cuotas pagadas por los socios. 

En este año 2024 la inmensa mayoría de los asociados han abonado el 
importe íntegro de la cuota (30 euros), importe establecido por la 
Asamblea General, renovando su categoría de socios de la Asociación. 

El importe recaudado por cuotas anuales se procura que retorne a los 
asociados mediante dos mecanismos: 

• Mediante el descuento o la gratuidad en la participación de 
actividades organizadas por la Asociación. 

• Mediante la realización de actos de convivencia abiertos a todos 
los asociados tales como la copa de fin de año o la fiesta de 
Navidad o final de curso. 

Las diversas actividades organizadas por la Asociación son sufragadas, 
en su mayoría, por los socios que participan en las mismas, no 
generando quebranto para la Asociación, más allá de las que 
señalamos con anterioridad o aquellas que puedan precisar una 
pequeña aportación por la Asociación. 

Los ingresos que forman el balance de la Asociación provienen, pues, 
únicamente de las cuotas de asociados; por otra parte, los gastos 
corrientes de la Asociación son los correspondientes a mantenimiento 
de la cuenta bancaria y dominio de Internet, pequeños gastos en 
material de oficina y regalos efectuados a colaboradores que nos 
ofrecen su ayuda en distintas actividades, importe que no llega al 10% 
de las cuotas recaudadas. 

La partida más importante de gasto, cercana al 50%, corresponde a la 
fiesta de fin de año organizada por la Asociación, en la que se invitó a 
todos los socios que quisieron acudir. 
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Por último, el saldo de la cuenta bancaria a día 7 de mayo de 2023 es 
de 6.407,90 euros, junto a un remanente de marcha nórdica que se 
reducirá tras la comida trimestral correspondiente. 

No obstante, si algún socio desea una información más completa de los 
ingresos y gastos, ponemos a su disposición el balance detallado de la 
Asociación. 
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I. LÍNEAS DE ACCIÓN PARA EL FUTURO 

Los avances en este curso pasado han sido espectaculares y 
evidentes, pero queda todavía mucho por hacer: 

• En línea de continuidad 

• Proseguir en la idea de que las actividades son una excusa para 
un objetivo superior que es la socialización y el bienestar de 
asociados y asociadas, y nuestro entorno en general. 

• Generar actividades para todo/as y profundizar cada vez más en 
la idea de APRENDER DISFRUTANDO, o viceversa, como meta 
general en nuestras actuaciones. 

• Mantener y asegurar un volumen adecuado a la alta demanda de 
los cursos en la UNED Senior de Collado Villalba, fruto, en gran 
medida de nuestro trabajo, y poder asegurar que nadie se queda 
sin su asignatura elegida como ha sido este curso que se amplió 
la oferta de la UNED. 

• Seguir manteniendo una intensa y estrecha colaboración con la 
Uned Madrid para promover y desarrollar los cursos y sus 
actividades en el Centro de Collado Villalba, en línea con lo 
expuesto en el punto previo, siendo uno de los aspectos de 
mayor interés. 

• Fomentar el uso de los sistemas de comunicación, web, redes 
sociales y chats; por nuestros socios, como medio de información 
e incluso aprendizaje de las herramientas actuales. 

• Mantener como sede propia el local cedido por el Ayuntamiento y 
hacer un uso adecuado y constante del mismo. 

• Mantener la coordinación con Telefónica y otras entidades en el 
despliegue del conocimiento tecnológico entre nuestros 
asociados tan importante y necesario hoy día. 
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• Como nuevas líneas de acción 

• Tratar de avanzar más en la relación y coordinación con otras 
instituciones y organizaciones como medio de encontrar vías de 
participación ciudadana. 

• Proseguir los contactos con "alumni" de la Uned para promover 
una mejor y mayor participación de los alumnos "senior" y lograr 
el reconocimiento e implicación de nuestra Asociación en dicha 
entidad. 

• Mantener una relación fluida con el Ayuntamiento de Collado 
Villalba, y con otros de la zona en la medida de lo posible, con 
objeto de incrementar la participación ciudadana y se creen 
Consejos Municipales de Mayores como órganos consultivos en las 
políticas destinadas a los mismos. 

• Y, sobre todo, seguir contando con vosotros, nuestros 
compañeros y amigos, tanto en el seguimiento y participación en 
las actividades, como, y, esto es un ruego, vuestra implicación 
en nuevas actividades o en apoyo a las que se celebren; al fin y 
al cabo, la Asociación es de todos nosotros y no sólo de un grupo 
reducido que organiza cosas. Animaos y ayudad al crecimiento 
bajo el lema DISFRUTAR APRENDIENDO 
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