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¥ ASPECTOS GENERALES DE LA ASOCIACION

3y .

> El eje vertebrador de la Asociacion lo constituyen los cursos de la UNED Senior de Collado
Villalba, que han pasado de 2 a 8 en 6 anos, con mas de 300 alumnos y alumnas.

» El crecimiento del nimero de asociados es espectacular, mas de 160 actualmente, sin apenas
bajas en el tiempo.

> Se ha consolidado el funcionamiento interno de la Asociacion, con sus sistemas de comunicacion
y coordinacion.

» Ha aumentado la implicacion de los asociados, proponiendo vy llevando a cabo nuevas
actividades.

» Lemas de la AMEP:
= Todas las actividades son un MEDIO para socializar y mejorar la calidad de vida.

* DISFRUTAR APRENDIENDO.




COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA

JUNTA AMEP - 2023

Manuel Porras Fernando Millan

Mayte Orio Fernando Torres Marina Gordillo



FUNCIONAMIENTO INTERNO DE LA JUNTA DIRECTIVA — SECRETARIA
Tony Duran

La secretaria de cualguier organizacion es frecuentemente un trabajo discreto, desconocido y
no siempre valorado suficientemente.

> Se mantienen reuniones mensuales de la Junta Directiva.

» Se convoca una reunion anual con los asociados, la Asamblea
General.

» Se |levantan actas de las reuniones y se organiza y custodia
toda la Documentacion.

> Se mantiene actualizado el censo de socios, con envio de una
carta de bienvenida a los asociados nuevos.




TESORERIA
Fernando Millan

> La Asociacion es autonoma financieramente, no depende de ningun tipo de subvencion.
» El importe recaudado por las cuotas anuales retorna a los asociados.

> Las actividades organizadas por la Asociacion son sufragadas en su mayoria por los socios
participantes.

> La partida mas importante de gasto corresponde a la fiesta de fin de aho organizada por la
Asociacion.

> El saldo actual es de 6.652,61 €.




RELACIONES INSTITUCIONALES
Manuel Porras

Las relaciones con otras Organizaciones son fundamentales para nuestra Asociacion.

» Con Organizaciones:
= AYUNTAMIENTO DE COLLADO VILLALBA.
< Participacion en los Consejos Municipales de Educacion y de Mujer
= UNED SENIOR.

= "ALUMNI" de la UNED.

= Qtras:
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@;z»@ CORREO, PAGINA WEB Y REDES SOCIALES
: Mayte Orio, Marian Alba, Fernando Torres, Marina Gordillo, Manuel Porras (y Juan Antonio Pérez)

Nuestro sistema "OFICIAL” de comunicacion es el CORREQ.

> Correo: asoclacion@mayores55.0rg

> Pagina web: www.mayoress5.0rg

» Whatsapp:
= AMEP Informativo
= AMEP Abierto

= Grupos por actividad

» Facebook: Mayores Educacion Permanente

» Instagram: amep asocC



* COMUNICACION FISICA CON LOS SOCIOS: CARTELES Y TABL()N DE ANUNCIOS
Concha Sanchez-Guerrero

> Los carteles, un medio mas que informa a los socios, se situan en el Tablon de anuncios del

Centro Penalba.

& asociacion@®mayores55.org
MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

CHARLA COLOQUIO:

; PERO POR QUE IMPORTAN LAS ROMANAS?

MUJERES EN ROMA

RICIA GONZALEZ GU3T . o
C

CAED

Ponente: Patricia Gonzalez Gutiérrez
Doctora en Historia Antigua

Jueves 5 de mayo, a las 19 horas
LUGAR: IES Lazaro Cardenas, 12 planta, AULA B11,
C/ Isla de Sélvora, 153, Collado Villalba,

Animate y acompananos
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‘}i—%‘“ MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

CONCIERTO EN EL TEATRO MUNUMENTAL
JOVENES MUSICOS

DIRECTORA:
TERESA RIVERA BOHM

MAURICE RAVEL
Le tombeau de Couperin

JOAQUIN RODRIGO
Concierlo de Aranjuez
Guitarra: Stoyan Paskov

IGOR STRAVINSKY
El pajaro de fuego

DiA 17 DE NOVIEMBRE, VIERNES, DE 2023, A LAS 19:30
Si te interesa ponte en contacto con la Asoclacidn en:
asociacion@mayores55.orqg

www.mayores5.org
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N MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

GRUPO DE DEBATE

Tertulia entre amigos y amigas
para practicar el debate sobre
temas acordados por los participantes

asociacion@mayores55.org

¥ T WWW_MAYORESES ORG  [3J asociacion@mayoresS org
MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

“COMIDA ENTRE AMIGOS”

Socios/as y amigos/as de la “ASOCIACION” pensando en seguir fomentando
nuestros lazos de amistad proponemos que nos juntemos a disfrutar.

20 DE MARZO, A LAS 14 HORAS
LUGAR: Restaurante “Serafin”, Calle Libertad n° 21,
Collado Villalba 28400

PRECIO DEL MENU: 17,50

Si estas interesado ponte en contacto con nosotros:

asociacion@mayores55.org
www.mayores55.org

: asociacion@mayores55.org
MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

VISITA A: EL SENADO

i s

EL MARTES, DIA 28 DE MARZO A LAS 11 H.

Si quieres recibir mas informacién escribe al correo

asociacion@mayoress5.org
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<= ACTIVIDADES: Marcha Nérdica

Marina Gordillo (con Teresa Entonado, Juan Antonio Perez y José Antonio Beltran)

» Actividad completa, vinculada al ejercicio fisico y a la socializacion.
» Antigua y permanente.

» Numerosa, con gran aceptacion y seguimiento.

> Este ano se ha reinventado con los Talleres de técnica.

» Con sistema de retorno de cuotas (comida y regalo a voluntarios).

» Dada su aceptacion, es solo para asociados/as.




ACTIVIDADES: Cineforum
Concha Sanchez-Guerrero

» Actividad consolidada, que permite disfrutar aprendiendo y compartir opiniones.

» Numerosa, con gran aceptacion y seguimiento.
» El monitor juega un papel primordial.

> Este ano se han realizado dos ciclos.

» Tiene lugar en las instalaciones del IES Lazaro Cardenas.

> Dada su aceptacion es solo para asociados/as.

B www maYORESS5.0Re  $2] asociacion@mayoresS!
s MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

CINEFORUM: DIRIGE IVAN ESCOBAR

DIA: 20 DE OCTUBRE 2023  DIA: 1

£¢. C "VACACIONES EN
SUCEDIO UNA NOCHE” CASABLAN A iliam Wyler, 1 953)

Frank Capra, 1934 (Michael Curtiz, 1942) (Wi

SLABBEYTE
nnnnnnnnnnnn

DIA: 15 DE DICIEMBRE 2023  DIA: 1 024 E 2024
“ESCRITO SOBRE EL DOS EN LA MANHATTAN

VIENTO”
CARRETERA (Woody Allen, 1979)
(Douglas Sirk, 1959) (Stan IyD n, 1967)

SE CELEBRARA EN EL INSTITUTO LAZARO CARDENAS A LAS 18.- HORAS

Q,’.

,._;\ &o @JWWW_MAYORESCB_ORG @uocincionemayoresw.org
"\ MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

CINEFORUM:
DIRIGE IVAN ESCOBAR

23 DE FEBRERO 8 DE MARZO 22 DE MARZO

VIRIANA MAMMA ROMA  EL DESPRECIO

de Bufiuel, 1961 de P olini, 1962 _ de Godard, 1963
7 ESSTE LT

12 DE ABRIL 26 DE ABRIL

BESOS ROBADOS MI VERANO CON MONIKA
de Truffaut, 1968 de Bergman

EN EL IES LAZARO CARDENAS DE COLLADO VILLALBA a las 18 h.
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%5@ ACTIVIDADES: Conciertos en el TEATRO MONUMENTAL

Mayte Orio (con Carmen Rodriguez)

N
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» Actividad con gran acogida y asistencia. En 2024 los seleccionados han sido:
= 13 de octubre:
 Ludwig Van Beethoven, Fantasia coral en Do menor Op.80.
- Javier Quislant Garcia, Unda maris.
- Sergei Rachmaninov, Sinfonia n°3 en La menor Op.44.
= 17 de noviembre:
» Maurice Ravel, La tumba de Couperin.
- Joaquin Rodrigo, Concierto de Aranjuez.
- Igor Stravinsky, El Pajaro de Fuego.
= 8 de febrero:
« Juanjo Colomer, Aire a la luz de la oscuridad.
- Manuel de Falla, La vida breve.
= 25 de abiril:
 Ludwig Van Beethoven, Sinfonia n.° 9 “Coral” Op.125.




SR

<o

;g& ACTIVIDADES: Visitas y exposiciones en Madrid
Marian Alba y Mariqueta Vazquez

» Actividades con gran aceptacion, pero con limitacion de namero.
» Se han realizado las siguientes:
= Biblioteca Nacional.

= Sala del 091.

Dz Wl www_MAYORESES ORG [ asaciacion@mayoresS5.org
N MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

EXPOSICION
CHAGALL, Un grito de libertad

= asociacion@mayores55.org
MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

= Museo Sorolla.

VISITA A: BIBLIOTECA NACIONAL

= Congreso de los Diputados.

o D P
y gt 3 i : 3 3
A . S -~ gt b i o4 s s
= L 4 i ¥ 1 8 R it
- - o Y o A 1 PP ¥
- s g oy o 3
% X T Y R #
AR, o
. Ry $ T w5y
%
3 ”
3 x. - o
e T e »i 3 .
- 1 .
- A

Dia 23 de abril a la 16:00 horas
Fundacién Mapfre, sala Recoletos

Paseo de Recoletos, 23, Madrid
Si estas interesad@ escribe a:

SABADO, DIA 22 DE ABRIL 2023

asociacion@mayores55.org
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<= ACTIVIDADES: Excursiones

Fernando Torres, Fernando Millan, Jesus Cebolla y Marina Gordillo

> Actividades de grandes espectativas. Este ano destacan las siguientes:

= Coérdoba, Medina Azahara y Montoro (2 dias).
= Alcala de Henares.

= Valsain.

& fer Corres

Posibilidad de salidas en el dia o de varios dias.

R WP www.mavoress5.0r6 [ esociacion@mayoresss_org
X MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

VISITA A LA TIERRA DE DON MIGUEL.:

_ALCALA DE HENARES

Patrimonio de la Humanidad

DIiA 19 DE OCTUBRE DE 2023
Si estas interesado escribe al:

asociacion@mayores55.org

Jie asociacion@mayores55.org
MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

VISITA A VALSAIN

MONTES MATAS Y PINAR DE VALSAIN
REAL SITIO DE SAN ILDEFONSO (SEGOVIA)
DIA 13 DE ABRIL 2023

Si quieres recibir informacion escribe al correo

asociacion@mayoresb5.org
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%+ ACTIVIDADES: Comidas y Encuentros
Jesus Cebolla y Manuel Porras

» Comidas:
= 8 de noviembre: Comida en compania.
= 12 de diciembre: Copa de Navidad.

= 20 de marzo: Comida entre amigos.

» Encuentros semanales, de asistencia irregular pero interesante:

= TInvierno: En “E| Carnivoro”.

I\\

= Verano: En el "Parque de las Eras”.

La convocatoria de COMIDAS periodicamente ha sido

una actividad de gran concurrencia.

How
%\ Y ﬁ—.’ @WWWAMAVORESS&ORG 6% asociacion@®mayores55.org
S MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

"\ MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

" | BEBIDA + POSTRE + CAFE + COPA DE SIDRA
RESTAURANTE CASA SERAFIN
Calle Libertad, 21, COLLADO VILLALBA

Si te apetece ponte en contacto con nosotros
PAGINA WEB: www.mayores55.org

CORREO: asociacion@mayores55.org

@ WWW_MAYORESS5.0RE @ asociacion@mayores55.org

QUEDADA SEMANAL

TODOS LOS LUNES A LAS 20.- HORAS

EN EL PARQUE DE LAS ERAS
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vi% ACTIVIDADES: Charlas y otras actividades
' Concha Sanchez-Guerrero, Manuel Porras, Marina Gordillo
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El arte de la guerra desde la
Grecia clasica al mundo

» Charlas:

= 14 de diciembre: El arte de la guerra. ¢ A5
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= 16 de abril: Metodologia de Debate. ' = ¥

= 29 de febrero: Sexo y poder en Roma.

» Otras actividades:

op?
>af, :;!'f‘f. Recomendaciones de nuestros soclos en el Dfa del Libro
'E;; e GP WWW_MAYORESS5 ORG [ asociacion@mayores55.org A~ 23 abril 2024

AN MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

O] 24 de abrll " Dlla del IlbrO CHARLA Y PRESENTACION DEL LIBRO DE:
- ) Patricia Gonzalez Gutiérrez

Es licenciada y doctora en Historia por la UCM, master en Historia
y Ciencias de la Antigliedad por la UAM y master en Estudios de
Género por la Universidad de Sevilla.

CRIMEN
GASTIGO
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IRILOGIA
EL SENOR
DE LOS
ANILLOS

DIA 29 DE FEBRERO A LAS 18 HORAS

EN EL INSTITUTO LAZARO CARDENAS A LAS 18.- HORAS
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Yi ACTIVIDADES: Talleres
Marian Alba (con Alfonso Hernandez), Manuel Porras y Marina Gordillo (con Paloma Herrero)

> Taller Tecnoldgico sobre Informatica basica para asociados.
> Talleres "RECONECTADOS” con Fundacion Telefdnica:

= Uno sobre WhatsApp.

= Dos sobre Ciberseguridad.

> Taller de Primeros Auxilios en Adultos y Ninos.

(& “%gw’gm&%&‘%%ﬁmm 53 &l wwW.MaYORESS5.0R6 (%] asociacion®@mayores55.org ,{b M\%PgﬁﬁﬁA%mﬁxrﬁE&g
S MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE
TALLER TECNOLOGICO Taller de Primeros Auxilios
Exclusivo Asociad@s CURSO DE: a e_(n)sl g:esr;oscgﬂsaesr“wzrf’lg as:s"az: rvida
g o XC . maniobr nci
Muy importante, se han consequido Wseniengie. o CIBERSEGURIDAD
: 13 d de 2024 N |
colaboraciones: oliin - ol G D
. o e _i,‘ — L &
» De asociados/as voluntarios/as. = 3 sl ) 1
g ] . 11 - 3
B De OrganlzaClones, WHATSAPP APLICACIONES = ;;' a1
CORREO ELECTRONICO g
Se realizara los lunes a las 17 horas en la Casa de la
Cultura de Collado Villalba, Avda. Juan Carlos |, n® 12 Impartido por Paloma Herrero A \a ek
Si estas interesad@ escribe a: de la Asociacién, Médico de Emerg
asociacion@mayores55.org e FECHAS. 1 45 e
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Yl ACTIVIDADES: Debates
Manuel Porras (con Emilia Alonso, Cristina Reinoso y Rafaela Martin)

Una ACTIVIDAD NUEVA, gue creemos gque puede tener un gran futuro.
» Se han realizado:

= [res sesiones convencionales.

= Una sesion metddica experimental.

> Perspectiva de nuevo curso de extension en la UNED para el proximo ano.
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76X MAYORES POR LA EDUCACION PERMANENTE

GRUPO DE DEBATE

Tertulia entre amigos y amigas
para practicar el debate sobre
temas acordados por los participantes

asociacion@mayores55.org
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J& ACTIVIDADES ESPECIALES: Representacion de LAS SILENCIADAS
Marian Alba y Jesus Cebolla

» 8 de junio, en el Centro Cultural Penalba, con Patricio Gonzalez al frente de "RECREARTE".

» Obra que da voz a mujeres espafnolas que han sido silenciadas: Carmen de Burgos, Maria
Teresa de Leon, Maria Zambrano, Lucia Sanchez y Maruja Mallo con Ramon Gomez de la
Serna como conductor de la obra.

Tsabel Soto (cantaora)
RECREM“E Arancha Ursula (bailaora)
TEATHU SDCIA Andrés Sdnchez (quitarra)
PRESENTR: .
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Almudena Sancho Asociacion Mayores . {.‘ L o

28400 Collade Villalba

Angela Rodriguez por la Educacion &> =\ 47, %
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Patricio Genzdlez en el popel de " Tdea, guibn y diceccién w? N
Ramén Gémez de fa Serna Patricio Gonzélez \k )\
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' CENTRO CULTURAL PENALBA
| Parque de Pefialba mmﬁ sﬂl} llllllﬂ
| Dr. José Maria Poveda, 5. ALAS lgm mms
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/2= ACTIVIDADES: Celebracion de dias significativos
Manuel Porras y toda la Junta Directiva

XY

Dias especiales promovidos por nuestra Asociacion.

» 1 de octubre: Dia internacional de las personas mayores

» 11 de junio: Clausura del curso de la UNED.
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Colabora Casa de Castilla y Ledn en la Sierra, AsociooA Mayores por la Educacion Permanente, Coro |ES

Maria Guerrero, Hospital Universitario General de Villalba y Alumnos Bibliotecas de Barrio.
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PROPUESTA DE FUTURO

Nuestras principales propuestas actuales son:

» Dar continuidad a las actividades que funcionen como medios para disfrutar aprendiendo, procurar
el bienestar y socializar para hacer amigos.

> Seguir trabajando para conseguir cada vez mas y mejores cursos en la UNED Senior.

» Mantener la mejor colaboracion con el Ayuntamiento de Collado Villalba, UNED, "ALUMNI” y otras
Organizaciones con objetivos afines.

> Seguir avanzando en mejorar los sistemas y medios de comunicacion con los asociados.

» Crear nuevas actividades que nos ayuden a progresar y mejorar el bienestar de asociados y
todas las personas mayores, especialmente de esta comarca. (Esta aprobado ya un “certamen
literario”).

> Promover la participacion e implicacion de los asociados en las actividades. Las propuestas que
nos hagais o esteéis dispuestos a realizar.

Lo mas importante: Las propuestas que tu nos puedas hacer, o quieras realizar con nosotros.



CONDIDATURA PARA LA JUNTA DIRECTIVA,
(Unica presentada) DE LA ACTUAL JUNTA

Presidente: Manuel Porras Munoz
Vicepresidenta: Marian Alba Dominguez
Secretaria : Maria Teresa Orio Pérez
Tesorero : Fernando Millan Rodriguez
Vocales: Concha Sanchez-Guerrero Martinez-Carrasco
Marigueta Vazqguez Albertino
Jesus Cebolla Herrero

Fernando Torres Cabrera

Marina Gordillo Gutiérrez

Emilia Alonso Serrano



ASOCIACION DE MAYORES POR
LA EDUCACION PERMANENTE

ASAMBLEA GENERAL
17/JUNIO/2024

IMUCHAS GRACIAS!




